
 
 

 

 



Пояснительная записка. 

Программа  учебного предмета «Чтение и развитие речи» составлена на основе: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Специальные Федеральные государственные образовательные стандарты для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (проект).  

3. СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 г. № 26.  

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008 г. №АФ 150/06 «О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и детьми-инвалидами».  

5. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 27.03.2000 г. №27/9016 

«О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного 

учреждения». 

Адаптированная образовательная программа разработана на основании: №273-

Федерального Закона  «Об образовании в РФ», ФГОС НОО,  проекта примерной 

адаптированной  основной образовательной программы  начального общего образования 

(основного) детей с умственной отсталостью.  

Форма получения образования обучающимися – очная.  

Программа рассчитана на 136 ч (4 ч в неделю). 

        Содержание программы направлено на освоение обучающимися знаний, умений и 

навыков на базовом уровне, что соответствует Образовательной программе школы.  

Чтение является важным учебным предметом русского языка в программе специальной 

школы. Его направленность  на социализацию личности умственно отсталого ребенка, на 

коррекцию и развитие речемыслительных способностей детей, на формирование 

эмоционального отношения к действительности и нравственных позиций поведения – всё 

это ещё раз подчеркивает значимость обучения чтению учащихся с нарушением 

интеллекта. 

Цель программного обучения: 

- научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, осмысленно 

воспринимать его содержание, уметь поделиться впечатлением о прочитанном, 

пересказывать текст. 

Задачи программного обучения: 

 развивать навык правильного, сознательного, беглого и выразительного 

чтения; 

 формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: развитие 

у них интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными их 

пониманию произведениями детской литературы, формирование навыков 

самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещение 

библиотеки, умение выбирать книги по интересу; 

 учить самостоятельно работать с книгой. 

Цель программы обучения в 4  классе: 

 овладение навыком чтения целыми словами. 

Задачи программы обучения чтению в 4 классе: 

 научить детей читать доступный их пониманию текст  вслух и про себя; 

 осмысленно воспринимать прочитанное вслух; 

 активизировать словарь учащихся; 

 передавать содержание прочитанного в лицах; 

 учить правильно, строить и употреблять в речи простое предложение. 

 



Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной деятельности школьников.    

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики; 

 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Учебно-тематический план 

№ Наименование раздела Количество часов 

1. Прощание с летом 1 

2. Что такое хорошо… 13 

3. Уж небо осенью дышало… 17 

4. Народные сказки 11 

5. О труде и трудолюбии 10 

6. Произведения русских и зарубежных писателей 11 

7. Идет волшебница зима 14 

8. Люби все живое 14 

9. В стране чудес 8 

10. Весна идет! 21 

11. Лето наступило 16 

Всего 136 

 

Содержание чтения: 

произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, потешки. 

Отличие сказки от рассказа. Рассказы и стихотворения русских и зарубежных классиков, 

современных детских писателей о природе родного край, о жизни детей, об их 

взаимоотношениях с природой, друг с другом со взрослыми. Нравственное и 

безнравственное в этих отношениях. 

Рождественские рассказы. 

Статьи занимательного характера об интересном и необычном окружающем мире, о 

культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и др. 

Примерные лексические темы:«Школьная жизнь», «Листьям время опадать», « Делу 

время – потехе час», « О братьях наших меньших», «Поет зима, аукает», «Жизнь дана на 

добрые дела», «В мире волшебной сказки», «Весна, весна! И все ей рады», «Смешные 

истории», «Родная земля», «Лето пришло» 

Техника  чтения. 

Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения. 

Орфоэпическое чтение целыми словами двусложных и трехсложных слов с простыми 

слоговыми структурами, послоговое орфографическое чтение малознакомых слов со 

сложными слоговыми структурами:всмотрелся, встречался. 

Выразительное чтение. 

Соблюдение пауз на знаках препинания. Интонации конца предложения, вопросительная 

и восклицательная интонации, интонации перечисления. Выбор соответствующего тона 

голоса для передачи эмоционального содержания читаемого (радость, грусть, удивление, 

обида и т.д.). 

Выделение ремарок автора, подсказывающих тон голоса и темп речи (мальчик 

затараторил, радостно воскликнул, удивленно произнеси др.). Чтение по ролям и 

драматизация отработанных диалогов. 



Сознательное чтение. 

Прослушивание произведения  с установкой на  его эмоциональную оценку (первое 

впечатление, элементарный анализ). Установление причинности событий и поступков 

героев. Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа, выделяя для этой цели под 

руководством учителя авторские слова, характеризующие действующее лицо. 

Определение отношения автора к своим героям (как можно узнать об этом). Собственная 

оценка событий и персонажей с опорой на свой опыт и вопросы учителя. Коллективная 

работа над идеей произведения. Сравнение произведений, одинаковых по теме, по 

поступкам героев, по общности идеи (добро побеждает зло, ложь до добра не доведет; 

поступай с другими так, как хочешь, чтоб поступали с тобой и др). Развитие умения 

задавать вопросы по содержанию произведения, обращаясь за ответом к учителю, 

одноклассникам.  Работа с заглавием произведения. Прогнозирование, о чем может идти 

речь в рассказе. Сравнение прогноза с содержанием прочитанного. Выделение учащимися 

непонятных для них слов. Привлечение одноклассников к их толкованию. Помощь 

учителя в объяснении семантики слова (опора на наглядность и опыт учащихся). 

Коллективное выделение логических частей текста, подбор к ним заглавий из данных 

учителем. 

Развитие речи 

Составление собственного рассказа по заглавию и иллюстрациям к произведению. 

Сравнение рассказа, придуманного учащимися, и рассказа, написанного автором. 

Подробный пересказ всего произведения своими словами с использованием приемов, 

делающих этот пересказ коммуникативно-целесообразным (по цепочке, с эстафетой, на 

соревнование рядов, по «скрытой» картинке, по картинному плану к рассказу и др). 

Предварительная работа над текстовыми синонимами (как по-разному, не повторяясь, 

можно называть героя произведения; как можно сказать, заменяя словобыло, и др.). 

Выборочный пересказ эпизодов из прочитанного с использованием авторских слов и 

выражений. Словесное рисование картинок к отдельным отрывкам текста 

Внеклассное чтение 

Чтение детских книг русских и зарубежных писателей, знание заглавия и автора книги, 

ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ 

отдельных эпизодов. Регулярное посещение школьной библиотеки. Отчет о прочитанной 

книге перед классом на уроке чтения. 

Требования к уровню подготовки учащихся 

Учащиеся должны уметь: 

Минимальный уровень: 

 читать после анализа текст вслух целыми словами (по слогам трудные по 

семантике и структуре слова) с соблюдением пауз и соответствующим темпом 

речи; 

 отвечать на вопросы по прочитанному; 

 читать про себя, выполняя задания учителя; 

 выделять главных действующих лиц, давать оценку их поступкам; 

 читать диалоги по ролям; 

 пересказывать прочитанное по частям; 

 выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений перед учениками класса; 

Достаточный уровень: 

 осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 

 пересказывать содержание прочитанного по вопросам; 

 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

 выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений перед учениками класса; 

Оценивание результатов учебной деятельности 

Система оценивания результатов простраивается на основе системы оценивания учебных 

достижений в соответствии с «Положением о текущей и промежуточной аттестации в 



МБОУ СОШ г. Мамоново» и ООП НОО, МБОУ СОШ г. Мамоново,  НОО (раздел 1, 

пункт 3). 

Критерии оценивания. 

При оценке итоговых результатов освоения программы по чтению должны учитываться 

психологические возможности младшего школьника, нервно-психические проблемы, 

возникающие в процессе контроля, ситуативность эмоциональных реакций ребенка.  

В четвертом  классе используются три вида оценивания - текущее, тематическое и 

итоговое (техника чтения). 

Текущее оценивание - наиболее гибкая проверка результатов обучения, которая со-

путствует процессу становления умения и навыка. Основная цель текущего оценивания - 

анализ формирования знаний и умений учащихся,  

на уроках чтения. Это даёт возможность участникам образовательного процесса 

своевременно отреагировать на недостатки, выявить их причины и принять необходимые 

меры к устранению. 

Тематическое оценивание проводится с помощью заданий учебника, помещенных в конце 

каждого раздела. 

Критерии и нормы оценки техники чтения. 

В начале и конце учебного года проводиться проверка техники чтения. Припроверке 

техники чтения рекомендуется подбирать незнакомые, но доступные тексты 

примерноследующего объема (на конец года): 

IV класс -— 35 -40 слов. 

При оценке принимаются во внимание успешность овладения учащимися техникой 

чтения(правильность, беглость, выразительность) и содержанием читаемого (выделение 

главноймысли, ответы на вопросы, пересказ) в соответствии с программными 

требованиями по каждомугоду обучения. 

 



 


